20 Hinh anh sui mao ga giai
doan dau & vung kin nit va nam
gioi

Téng hop nhitng hinh anh bénh sui mao ga 6
am dao cua nam gidi va nir gidi, d miéng ludi,
& vung hau mon, tay chan tu giai doan dau
dén giai doan nang giup bénh nhan dé dang
nhan biét nhitng triéu chdng clda bénh. Chua
ké dén, ndi dung con cung cap kién thic vé
nguyén do, dau hiéu nhan biét bénh sui mao
ga va nhiing gidi phap diéu tri hiéu qua. Hay
cung Nha Thuéc Binh Tam tim hiéu dé cé
kién thic chinh xac va chd déng phong ngua
bi bénh tot nhat.


https://phusannhidanang.org.vn/Uploads/AlbumPictures/files/426117412617.pdf
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DAT HANG NGAY hay Lién hé SPT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

v Gia 346k /1 lo va Gia 598k tron bd liéu phap
mién phi ship

v Mien phi giao hang toan qudc, giao tan
nha. San pham dugc déng goéi kin ddo, dam
bdo bao mat tuyét doi thong tin khach
hang.

v Trén go6i hang khoéng ghi tén thudc, chi
hién thi ma don hang dé dam bdo su riéng
tu.

v Nhan vién giao hang chi biét day la
“THUOC” va khdéng biét cu thé san pham bén
trong, Chinh vi thé khéach hang cé kha nang
hoan toan yén tam.

v San pham xuat x& Thai Lan, dugc phan
phoi tai Nha Thudc Tay Binh Tam, cam két
chinh hang - Chat luong 100%.

v Puoc kiém tra hang truéc luc thanh
toan.
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Pia chi Nha Thudéc Tay Binh Tam va mot
so dai ly:

1. Co sé TP.HCM: Cho si thuoc Quan 10,
Phuong 15, Quan 10, Thanh Pho HoO
Chi Minh ,

2. Co sé Long An: Cing Chao Ap 4, xa
Binh Tam, TP. Tan An, tinh Long An

3. Co s6 Pa Nang: Kiét 01 Hoang Van
Thai, Hoa Minh, Lién Chiéu, Pa Nang

4. Co so Ha NGi: Ngo 192 Pho Ha Dinh,
Ha Dinh, Ha NOi

DAT HANG NGAY hoic Lién hé SPT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

hinh anh sUi mao ga 6 am dao nit va
nam gigi

Bénh sui mao ga c6 thé dé dang quan sat
bang mat thuong, tuy nhién dé xac dinh
chuan xac muc do, vi tri chi tiét cia mam
bénh cling nhu nguyén do gay ra bénh thi can
thuc hién mot s6 xét nghiém thich hop. Mo
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khu vuc trén co thé luc kiém tra sé cd hinh
anh dau hiéu sui mao ga khac nhau, chi tiét
nhu sau:

1. hinh anh sui mao ga Giai doan sém &
phu nu

Phan 16n phéi dep mac sui mao ga giai doan
dau thudng khong cé triéu ching ro rang hay
chi hinh thanh mot s6 d6m nhd, mém, moc
don |é hoac thanh ting mang nhé bé mat da
hay niém mac vung kin nhu am dao, méi I&n,
moi bé, & hdau mon. Trong thoi ky nay, cac noét
sui khong dan dén dau hay nglra ro rét, nhung
theo thaoi gian sé 16n dan cling nhu gay ra ra
cac triéu chirng xau di.


https://suimaoga.webflow.io/posts/hinh-anh-sui-mao-ga-o-quy-dau-chi-tiet-nhat-qua-tung-giai-doan
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Cac khu vuc chu yéu hinh thanh nét bénh sui
tai phai dep bao gom:

e MOi I6n, moi bé: naoi tiép xudc dau tién
vdi vi rus cling nhu dé bi nhiém bénh.

e Khe 8 hdu moén: nguy co cao néu nhu
cd quan hé qua duong vung hau mén,
cac not bénh sui thudng nam sau bén
trong vung hau moén hoac khe hau,
can xét nghiém ky luéng d€ phat hién
ra.

e CO tlr cung: mac du dau tién khong



dan dén dau dén, nhung néu nhu
khéng tim ra sé6m cé khd nang dan
dén tac hai ung thu c6 t cung.

e Trong am dao: cac tén thuong thuong
rat khé nhan biét bang mat thudng,
can kiém tra dinh ky dé phét hién ra
sém.

e Tai vung da quanh am dao va vung
hau mon: cac not bénh sui moc theo
duong da hay niém mac, c6 kha nang
dan dén cam giac nglra, rat.

e Tai vung da dui, bung dudi, quanh co
quan sinh duc: ti€p xdc mam bénh
qua da, de lay lan.

e Trong miéng, c6 hong: do quan hé
bang miéng, virut HPV c6 kha nang
gay ton thuong niém mac, hinh dang
nhu mun cdc hoac bdng sup lo.

2. hinh anh sui mao ga Tai nam gidi giai
doan sOom


https://www.tokyo-eiyo.or.jp/user_data/editor/ckfinder/core/connector/php/upload/files/68679814.pdf

Sau khodng 3 dén 8 tuan U bénh, cdnh may
rau bat dau hinh thanh céc nét u nhd, tron
hay 106i, moc trén than duong vat, bao quy dau
hoac quanh hau moén. Tai vung da xung quanh
c6 khd nang bi sung dd, dan dén cdm giac
dau va khé chiu moi khi giao hgp hay vé sinh.
MOt sO vi tri thudng xay ra gom:

e Phan bao quy dau: mot s6 not sui cé
khd nang phat trién thanh ting dam
hodc thanh tung cum nhd, dé gay nén
ngUa, khd chiu.

e Than duong vat: dac biét tai dinh dau,
nhitng n6t bénh sui moc rai rac hay
thanh tung mang nho.

e Khu vuc hau moén: néu nhu quan hé
qua dudng hau mon, cac not sui
thuong hinh thanh quanh tai vung hau
mon hoac bén trong niém mac truc
trang.

e Trong miéng, ludi, vom hong: do quan
hé tinh duc bang miéng, virdt HPV gay
nén thuong tén niém mac, triéu ching
dang u nhd hay coéc.

e Tinh hoan: hiém gap hon, tuy nhién cé



thé la noi virdt xam nhap gay toén
thuong.

3. hinh dnh bénh sUi mao ga @ vung kin
nu thoi ky nang

Trong giai doan nang, hinh anh bénh sui mao
ga tai vung kin phu nir thuong kha ré rang,
cac not bénh sui 1én, moc thanh ting chum
hodac mang I&n, gay ra mat tham my va hau
qua I6n dén sinh hoat hang ngay. Cac triéu
ching hay gap gom:

e Cac not bénh sui khong con nhod 1é ma
lién két thanh titng mang, ting chum
trong rat mat tham my.

e Cam giac ngula, rat cing nhu khé chiu
ngay mot tang, tham chi gay ra dau


https://pbgdpl.gov.vn/Uploads/ajaxUpload/58a318e6-e612-45d3-800f-33633748eb5450124872.pdf
http://cspl-tnmt.monre.gov.vn/upload/1003673/20230528/50124872_e8554.pdf
http://cspl-tnmt.monre.gov.vn/upload/1003673/20230528/50124872_e8554.pdf

dén Idc cham vao hay di lai.

e Sung tay, dau nhic co quan sinh duc,
dac biét khi di nhe hoac quan hé tinh
duc.

e MOt s6 not bénh sui I6n cé khd nang
gay ra xuat huyét, vé loét lam tang ti
|&é nhiém trung, gay ra dau dén d{r doi.

Khi bénh tién trién ndang, moi trudng vung kin
bi anh hudng, kha nang thu thai gidm, dé dan
dén vo sinh, khé mang thai. Ngoai ra, mot so
hinh anh sui mao ga thai ky nay con canh bao
nguy co cao gay hau qud ung thu c6 tir cung,
anh hudng dén kha nang sinh né cliing nhu
tang ti Ié say thai, sinh non.

4. hinh anh sui mao ga Tai nam gidi giai
doan nang


https://kcb.vn/upload/1003673/20230511/danh_sach_25ec5.pdf
https://phusannhidanang.org.vn/Uploads/AlbumPictures/files/807061888142.pdf

O canh may rau, khi bénh chuyén nang,
nhiing not sui tién tri€én thanh rat nhiéu mang
I6n, moc day dac, trong nhu béng sup lo hay
mang thit 16n, gay nén mat tham my, dau dén
va khoé chiu. Mot s6 bi€u hién dac trung nhu:

e Nhitng n6t sui mau doé hay héng, moc
thanh tung ddm hoac lién két thanh
tirng mang I6n, dan dén cam giac
ngla, dau rat.

e Tiét dich that thudng tu quy dau hoac
d.Uong vat, kem mui khé ngui kho
chiu, c6 kha nang chay mau hoac loét.

 Pau khi quan hé hay di vé sinh, giam
ham muon tinh duc, anh huéng 16n
tam ly ngudi bénh.

5. Hinh anh sui mao ga & miéng



Cac biéu hién sui mao ga trong miéng kha
di€n hinh do quan hé bang miéng. Rat hay
gap cac dang u nhu vay, cé dang hinh nhu
bong sup lg, mau hong nhat dén hong dam,
gay cam giac kho chiu, dau rat Iic an hoac
giao tiép. Nhirng dang khac gom:

e Bénh sui mao ga dang céc, phat trién
thanh cac hat nho nhu hat com, gay
cam giac vudéng viu, kho chiu.

e Tinh trang sui do virus HPV 13, HPV 32
gay ra ra trén niém mac ludi, vom
miéng.

e Bénh budu Condylom do vi rus HPV 2,
6, 11 dan téi ra, gay ra dau ddn,
khéng thoai mai, tham chi can tré hoat
dong an uoéng, thé.

Viéc mac sui mao ga @ miéng cé thé lan
truyén qua s dung chung ban chai, hon sau
hoac giao hop qua duong miéng. Hinh anh
bénh & khu vuc nay c6 kha nang gay nén ra:

e Lo ngai tdm ly, lo lang, dua dén ngai
giao tiép, dnh huéng xau di dén doi



song hang ngay.

Anh hudng dén hoat dong tinh duc,
gidm ham muon, cam gidc khé chiu.
Mat tham my khuon mat, gay ban
khoan, hau qua dén céng viéc va mot
s6 moi quan hé x.Hoi.

Phién phic trong an udéng do céc noét
bénh sui dan téi vudng, dau dén hay
chay mau kéo dai.

Nguy co tac hai thanh ung thu vom
hong, miéng, dac biét khi khong ch(ra
dung cach.

6. Hinh anh sui mao ga tai luoi

Sui mao ga tai ludi thuong tao ra trén mai,
nudu hoac phan than ludi. M6t so triéu ching

gom:

e U nhu vay, dang khoi u khéng nguy
hiém, hinh thanh trén lugi hoac vom
miéng.



e Hinh ddng gidong nhu béng sup lo hay
mang nhd mau hong, trang, dé lay
gua giao hgp miéng.

Phan biét vdi nhiét miéng la quan trong, vi
nhiét miéng c6 dang 10 loét, con sui mao ga la
cac not sui tién trién trén trén da hay niém
mac. Néu nhu khdng phan biét ro, deé tri
khéng dung céch, dan téi hau qua nguy hiém
nhu:

e Viém nhiém lan rong trong khoang
miéng.

e Cheén ép dan dén rat khd nuét, kho an
uong.

e Nguy co ung thu vom hong, miéng néu
khéng chira tri kip thaoi.

7. Hinh anh bénh sui mao ga & tai
vung hau mon



Hau mon la khu vuc dé mac bénh sui mao ga,
dac biét lUc virdt phat trién dan dén thuong
ton I16p da va niém mac. Nhitng bi€u hién
thuong gap la:

e NOt sui nhd, mau trang vang hay nau
nhat, tién tri€n thanh ting chum hoac
mang I&n, gay ra cam giac cdOm, ngula
ngay.

e Khéng thoai mai, chay dich hoac ra
mau khi tdc dong manh hoac ti€u tién.

e Trong giai doan nang, cac tén thuong
c6 kha nang gay nén viém loét, chay
mau rat nhiéu, hau qua Ién dén sinh
hoat va suc khoe.

Chu y phan biét vé&i bénh tri, vi bénh tri co
kich thuéc 16n hon, khéng moc thanh chum

ma thuong sa ra ngoai, gay ra ra mau luc di di
dai tién.

8. Hinh anh sui mao ga tai tay



Bénh sui mao ga c6 thé xuat hién trén tay,
dac biét qua tiép xuc truc tiép véi cac vét
nhiém virus. Mot s6 bi€u hién dau tién thuong
la Mot s6 nd6t mun nhd, moc riéng |1é hoac
thanh ddm, cé dang hinh giéng sup lo hay
mang thit nhd, mau hong hoac dd. Khi noét sui
phét trién, ching c6 kha nang chdy mu hay
mau lUc bi thuong tén, gay ra cdm gidc ngua,
vudng viu cling nhu lo du khi tiép xuc x.Hoi.
Dac biét, néu khong phéat hién nhanh chéng
cling nhu tri kip thoi, bénh dé lay lan sang
mot s6 co quan khéac cla co thé va gay ra ra
nhing bién ching nguy hiém.

9. Hinh anh sui mao ga tai chan

Ngay ca tai chan, nhirng nét bénh sui nhdé cé
thé xuat hién, thuong la dang u nhd mau
trang, dé hoac néau, moc don Ié hay thanh
tirng ddm nhd. Ban dau khong dan téi dau
hoac ngla, tuy nhién theo thai gian, chdng



tién trién to hon, lién két thanh mang I6n, dan
tGgi thuong tén, ra mau hoac loét. Nguai bi
bénh con cadm thay mét moai, sé6t nhe hoac khé
chiu chung. Vi rus HPV c6 khé nang tan cong
qua mot s6 vét xudc nhd, ti€p xuc lau dai hay
sitr dung chung vat dung ca nhan nhu dép,
khan tam, gay nén lay lan bénh sang nhiing
bé phan khac hoac ngudi xung quanh.

Sui mao ga la gi?

B&nh sui mao ga, con goi la méng ga, la mo6t
bénh lan truyén do virus Human
Papillomavirus (HPV) gay nén ra. bac diém
nhan biét chinh la tao ra nhitng nét sui, u nhu
mém, moc thanh mang hay chum nhé trén co
thé, dac biét & tai vung sinh duc, tai ving hau
mon, miéng, hong, tay chan. Mac du dé nhan
biét qua hinh anh, nhung bénh can dugc chéan
doan chuan xac bang cac xét nghiém chuyén
sau dé phan biét véi nhitng bénh ly khac nhu
mun coc sinh duc, nhiét miéng hay nhiing ton
thuong khac trén niém mac.
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DAT HANG NGAY hoac Lién hé SPT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

v Gia 428.000d /1 lo cing nhu Gia 699k tron
bd liéu trinh khoéng ton tién ship

v Khong mat chi phi giao hang toan
quoc, giao tan nha. San pham duoc déng goi
kin ddo, ddm bao bao mat tuyét doi thong
tin nguoi dung.

v Trén go6i hang khoéng ghi tén thudc, chi
hién thi ma don hang dé dam bdo su riéng
tu.

v Nhan vién giao hang chi biét day la
“THUOC” va khong biét cu thé sdn pham bén
trong, Chinh vi vay nguoi dung cé kha nang
hoan toan yén tam.

v San phdm nguoén goc xuat xu Thai Lan,
duoc phan phéi 8 Nha Thuoéc Da Lieu Binh
Tam, cam két chinh hang - Uy tin 100%.

v Puoc kiém tra hang truéc khi thanh
toan.
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Pia chi Nha Thuéc Tay Binh Tam ciing
nhu mot so dai ly:

1. Co so TP. HO Chi Minh: Chg si thuoc
Quan 10, Phuong 15, Quan 10, TP-
HCM ,

2. Co sé Long An: Cing Chao Ap 4, xa
Binh Tam, TP. Tan An, tinh Long An

3. Co s6 Pa Nang: Kiét 01 Hoang Van
Thai, Hoa Minh, Lién Chiéu, Pa Nang

4. Co so Ha NGi: Ngo 192 Pho Ha Dinh,
Ha Dinh, Ha NOi

DAT HANG NGAY hoic Lién hé SPT: 0988
701 408 (Call / SMS / Zalo).

Vi rus HPV c6 kha nhiéu chung loai, trong day
chling 6,11 dan dén bénh sui mao ga, con
ching 16,18 lién quan dén ung thu co tk
cung, ung thu d.Uong vat hay vom hong. Thoi
gian U bénh trung binh tu 2-3 thang, sau day
mot s6 bi€u hién bat dau tao ra theo cac thaoi
ky:

e Thoi ky tiém an: vi rat da tién cong
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vao co thé tuy nhién chua co6 bi€u hién
réo rang, thuong kéo dai 2-3 thang.

e Giai doan khai phat: hinh thanh cac
not bénh sui nhd, khdng gay nén dau,
khéng nga ré rang, dé bi bé qua.

e Giai doan phat trién: mot s6 not bénh
sui 16n dan, lan rong, gay dau, ngia,
xuat huyét hoac viém nhiém.

e Thoi ky tac hai: bénh dién bién, cé kha
nang gay ra ung thu, anh hudng dén
chldc nang sinh san.

e Giai doan tai phat: khi hé mién dich
yéu, mam bénh cé kha nang tién trién
tré lai, gay nén bénh lan nira.

Nhan biét bénh sui mao ga tu giai
doan soém

Triéu chitng bénh sui mao ga é phu
na giai doan som

Bénh sui mao ga tai phai dep giai doan dau
thudng khong ré rang, nhung cé thé cé céac
bi€u hién nhu:

e Cadm giac sung tay, dod rat hay nhiém



trung nhiém b phan sinh duc, kem
theo cam giac dau hay khéng thoai
mai.

e NgUa vung kin hoac vung hau mén,
ngay mot tang theo thai gian, dé dan
tdi xudc da va nhiém trung thi& phat.

e Cac not sui nhd, mau héng, mém, moc
roi rac hoac thanh tung chum, tréng
giong nhu chiéc mao ga hay hoa sup
lo nho.

e Cha xat hoac co xat manh cé kha
nang dan tdi chdy mau, 16 loét hay
nhiém trung nhiém nang thém.

Nhiéu truong hgp triéu chlrng nay mo nhat
hay bién mat, khién chi em chd quan khong di
khdm, dua dén bénh tién trién nang thém.
Chinh vi thé, khi c6 bi€u hién khac la, can di
dén khdm nhanh chdong dé phéat hién cling
nhu diéu tri kip thoi.

Triéu chitng sui mao ga 6 phai manh
giai doan sém

Tuong tu phai dep, canh may rau cling tuong
doi kho tim ra bénh nhanh chéng do bi€u hién



khdng ro rang, tuy nhién cé thé tao ra nhiing
bi€u hién nhu:

e Tao ra u nhu nhé, mau héng, moc
riéng lé hay thanh tung dam trén than
bd phan sinh duc nam, quy dau hoac
guanh vung hau mon.

e Hinh dang gidong nhu béng cdi hoac
hinh bau duc, kich thuéc nhé ban dau
nhung tién trién I6n theo thoi gian.

e NgUra, cam giac khé chiu hay dau rat
tai b6 phan sinh duc, gay ra anh
hudng dén sinh hoat hang ngay.

Ly do gay bénh sui mao ga

Nguyén nhan chinh gay nén bénh sui mao ga
la do virus Human Papillomavirus (HPV), c6
hon 150 chung loai khdng giébng nhau, trong
dé nhém 6,11 gay nén sui mao ga, con chung
16,18 lién quan dén ung thu. Vi rus nay
truyén nhiém chu yéu qua dudng quan hé tinh
duc khong dam bao, tiép xuc truc tiép véi da
hay niém mac bi nhiém bénh, dung chung doé
dung ca nhan nhu khan mat, khan tam, dao
cao.



Yéu to lam tang nguy co mac bénh bao gom:

e Giao hop tinh duc khéng an toan,
khéng dung bién phap bao vé nhu bao
Cao Ssu.

e Quan hé kha nhiéu doéi tugng ma
khéng ro bénh tinh cua ho.

e Siic dé khadng yéu, stirc dé khdng suy
gidm do bénh ly hoac thuoc tri.

e HUt thuoc, s&r dung chat kich thich, cé
thai hay da ting nhiém virat HPV.

Chan doan sui mao ga

Viéc xac dinh chuan xac sui mao ga nhat thiét
phai khdm tai co quan quan ly y té cé trang
dung cu toi tan. Cac ky thuat chan doan bao
gom:

e Sinh thiét m6 bénh hoc: [dy mau moé
gui di gidi phau bénh dé xac dinh loai
virus, ADN virdt HPV cling nhu nguy co
ung thu.

e Xét nghiém mau: ki€m tra moét so
bénh truyén nhiém qua dudng tinh
duc, xac dinh nhirng yéu t6 nguy co



lién quan.

e Kham tai vung chau, niém mac c6 t’
cung, vung hau mon: ki€ém tra truc
ti€p nhitng ton thuong, a8y mau té bao
dé tim ra s6m nhitng bat thuong.

Mot so ky thuat diéu tri bénh sui
mao ga hiéu qua

Hién chua cé thudc dac diéu tri hoan toan

bénh sui mao ga, nhung cé kha nang Ung

dung nhirng céch thic giup kiém soéat, tiéu
diét vi rus va gidam dau hiéu, bao gom:

e Diéu tri bang thudc: cac loai thudc boi
nhu Podophyllin, Imiquimod giup tiéu
diét nét sui, han ché su phéat trién cla
vi rat. Thudc chi thich hop véi giai
doan sém, dung theo huéng dan cua
b.Si dé ddm bdo an toan va hiéu qua.

e Thu thuat - Liéu trinh ap lanh: st dung
nito 1dng dé déng bang va loai bd ton
thuong nhanh chéng, tuy nhién dan
dén dau dén, dé dé lai seo va can rat
nhiéu lan thuc hién.


https://nhathuocbinhtam.com/ma-vach-8850075010204-thuoc-podophyllin-25-chinh-hang/

e Nhitng ky thuat vat ly nhu phau thuat
cat nao, dot dién, laser CO2: thuong
ap dung cho tén thuong 16n, lan réng,
c6 thé gay nén seo hay ton thuong
mo, can thuc hién ¢ co sd y té chat
lugng.

e Phau thuat truyén thong: dp dung cho
bénh nang, thoi gian hoi phuc lau, kha
nang dé€ lai seo cao, thich hop véi
nhirng hién tugng khéng dap ing cach
thidc khac.

D€ dat hiéu qua toi uu, bénh nhan can két
hop st dung thudéc chinh hang, nguén goc ro
rang. Nha Thuoéc Binh Tam tu hao la dia chi
cung cap cac loai thuéc diéu tri bénh sui mao
ga chat luong cao, nhap khau chinh ngach, da
kiEm dinh nghiém ngat, doi ngl duoc si
chuyén khoa tu van tan tinh gidp ban chon
lua liéu phap thich hop.

Néu ban dang gap phuc tap trong viéc tim
mua thudc uy tin, hay lién hé ngay véi Nha
Thuodc Binh Tam dé dugc cho 10i khuyén
khéng ton tién, dadm bdo hang chinh hang
100%. Thbéng tin lién hé:



e Hotline/Zalo: 0988701408 (mién phi
cho loi khuyén 24/7)

e Pia chi: Ap 4, Xa Long An, thanh phé
Tan An, tinh Long An

e Trang web :
https://nhathuocbinhtam.com

Nguy co va hau qua cua sui mao ga

Bénh sui mao ga co6 thé gay ra rat nhiéu hau
qud nguy hiém néu tuyét doi khéng phat hién
ra va diéu tri kip thoi. M6t s6 tac hai chinh bao
gom:

e Gidm chat lugng cubc sbng, mat tu tin
trong sinh hoat tinh duc, gay cam giac
dau rat, ngla ngay kho chiu.

e Lan truyén cho nguoi khac qua giao
hop tinh duc hay tiép xtc gan gii.

e Nguy co phéat tri€n thanh ung thu co t
cung, ung thu duong vat, ung thu vom
hong hoac hau mon.

e Hau qud dén chlc nang sinh san, gay
nén vo sinh hoac hiém muon.

e Trong thai ky, bénh cé thé gay nén tac
hai thai san, sinh non hay lay nhiém


https://nhathuocbinhtam.com

sang treé so sinh.
Ngan ngua sui mao ga hiéu qua

Chung ta khong thé hoan toan loai bd nguy co
mac bénh sui mao ga néu nhu khong cé
phuong phap phong tranh phu hgp. Cac bién
phdp phong ngtra hiéu qua bao gom:

e Quan hé tinh duc chung thuy, mét vo
mot chong, han ché nhiéu nhat quan
hé bua bai.

e SUrdung BCS dung cach trong moi
hoat dong giao hop dé gidm nguy co
lan truyén vi rus HPV.

e Vé sinh sach sé co quan sinh duc, rua
vung kin hang ngay, dac biét sau giao
hop.

e Khéng dung chung vat dung ca nhan
nhu khan mat, khan tam, dao cao hay
quan o l6t.

e Nén tiém vac xin phong tranh virus
HPV cho phai dep va canh may rau
trong do tudi thich hagp.

e Kham sic khoe dinh ky dé phat hién
sdm mot so triéu chiing khac thuong,



cd bién phap xu ly nhanh chénag.

Hy vong ndi dung nay da cung cap day du
théng tin vé hinh anh sui mao ga cung céc
giai phdp ngan ngtra, chlra ddng cach. Dé
duogc cho 16i khuyén chi tiét va mua thuoc
chinh hang, an toan, hay lién hé ngay véi Nha
Thudc Tay Binh Tam. Chidng t6i cam két
dem dén dich vu tot nhat, ho trg ban cham
séc suc khoe toan dién.

Xem thém noi dung khéc lién quan véi chu dé:
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